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 Учебный план  имеет следующую структуру: 

1. Пояснительная записка. 

2. Общие сведения о дополнительных образовательных программах. 

3. Реализация дополнительных образовательных программ (по полугодиям). 

 
Пояснительная записка   

к учебному плану МКУ ДО ДЮЦ «Ониона».   

  

Учебный план разработан в соответствии с законом РФ «Об образовании», Типовым положением об учреждениях 

дополнительного образования, Уставом и Образовательной программой ДЮЦ «Ониона». Учебный план является нормативным 

документом, действующим в данном учреждении дополнительного образования. 

Учебный план отражает специфику деятельности ДЮЦ, интересы детей и родителей в развитии творческой деятельности и 

профессиональной ориентации, направленность интересов педагогов, разрабатывающих дополнительные образовательные 

программы. В учебном плане предусмотрена возможность дать детям дополнительное образование по четырем направленностям  на 

основе свободного выбора деятельности, темпа и объема освоения. 

 Учебный план распределяет учебное время, отводимое на освоение программ дополнительного образования по 

объединениям. 

Реализация учебного плана осуществляется через содержание образования. Содержание учебного плана составляют основные 

направления, по которым целенаправленно осуществляется деятельность  в детских объединениях ДЮЦ. Учебным планом 

определяется нагрузка педагогов. Учебный план предусматривает индивидуальные занятия для работы с одаренными, талантливыми 

и способными детьми с целью совершенствования их мастерства, подготовки детей к участию в областных, Всероссийских и 

Международных мероприятиях.  

  

Особенности учебного плана 2018 – 2019 учебного года.  

  

 Все реализуемые дополнительные образовательные программы являются познавательными, способствуют социальной 
адаптации детей, развивают одаренность воспитанников. 

 Обучение осуществляется с учетом возрастных особенностей детей. 

 Направление обучения, уровень программы определяются по выбору воспитанниками, родителями (лицами их 
заменяющими). 

 По данному учебному плану обучение предусматривает различную продолжительность: от 1 до 5 лет.  

 Общие сведения о реализуемых в данном учебном году дополнительных образовательных программах:  

- Всего реализуется 12 дополнительных образовательных программ. 

- По срокам реализации: 

 



1 год - 2 

2 года – 5 

3 года – 2 

4 года – 2 

5 лет - 1 

 

  

- По уровням реализации: 

                     дошкольное образование – 3;                                         начального общего образования - 8 ; 

                                 основного общего образования – 0;            среднего (полного) общего образования – 0. 

- Направленность дополнительных образовательных программ: 

                   художественная – 6; 

                   социально-педагогическая – 4; 

                   физкультурно – оздоровительная – 1; 

 культурологическая - 1 

                    

                                                                                                                                                                                                                          

 В рамках реализации учебного плана обучение детей проходит в учебных группах и индивидуально. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                   

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММАХ 

 

№ 

п/

п 

Название 

объединения 

Название 

программы 

Уровень Возраст  Срок 

реализаци

и 

Кол-во часов по годам обучения Ф.И.О. педагога 

1 2 3 4 5 

Художественная направленность 

1. «Развивай-ка» «Развивай-ка»    Дошкольн.  

Обр. 

 2-3 года  

1 год 
144 

2р по 2 

36 

1р по 1 

  

 
  Анисимова 

Инна 

Юрьевна  

2. «Школа 

мастеров» 

«Школа мастеров»     Нач. общ.        

         обр. 

7-11лет 2 года 108 

3р по1 

36 

1р по1 

216 

3р по 2 

36 

1р по 1 

   Амелютина  

Вита 

Валерьевна  

3. «Изобразительное 

искусство» 

«Изобразительное 

искусство» 

    Нач. общ.   

          обр. 

  5-8 лет     4 года 144 
2р по 2 

36 

1р по1 

 

144 
2р по 2 

36 

1р по1 

 

 

 

 

  Якимец  

Ольга  

Владимировна 

 

4. 

 

 

«Хореография» 

 

«Хореография» Нач. общ. 

обр., 

 

7-15 лет 4 года 36 
1р по1 

144 

2р по2 

 

 

  144 
2р по2 

  Люцкан  

Юлия  

Викторовна 

5. «Хореография» «Малышкины 

танцы» 

Дошкольн. 

Обр. 

5-6 лет 2 года 108 

1р по 3 

    Григорьева  

Майя 

Валерьевна 

 6.  

 

«Фантазеры» 

 

 

 

 

 

 

«Фантазеры» 

 

 

 

 

 

 

Начальное 

общ. 

 

 

 

 

 

5-11 лет 

 

 

 

 

 

 

2 года 

 

 

 

 

 

 

72 
2р по1 

 

 

 

 

 

 

144 

2р по2 

 

 

 

 

 

 

 
  Соловьева  

Светлана 

Яковлевна 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Социально-педагогическая направленность 

 

 

 

 

1. 

 

 

 

«Говорим по-

английски» 
 

 

 

 

 

«Мистер и 

миссис» 

Нач. общ. 

обр. 

8-15 лет 5 лет 144 
2р по 2 

 

   144 

2р по 2 

 

 

216 
3р по 2 

 

  216 
2р по 3 

  

 

Деняева  

Анастасия 

Владимировна 

 
«Театр на 

английском» 

Нач. общ. 

обр. 

8-13 лет 3 года 36 
1р по1 

    72 
1р по 2 

   72 

1р по 2 

    72 
1р по 2 

  

 

 

 

 

 

2. «Подготовка к 

школе» 
 

 

 

 

 

 

 

«Подготовка к 

школе» 

 

Дошкольн. 

Обр. 

 

5-7 лет 2 года 72 

1р по 2 

36 

1р по1 

 

72 

1р по 2 

36 

1р по1 

 

   Хараборкина 

Анна 

Александровна 

 

3. «Логопедия» «Логопедия» Нач. общ. 

обр. 

5-7 лет 2 год 144 
2р по 2 

 

144 
2р по 2 

 

   Демидова 

Анастасия 

Александровна 

 

 

 

 

 

Физкультурно-спортивная направленность 



 
1. «Бокс» «Бокс»    Начальное   

    общ. обр. 

    6-12     3 года   108 

3р по1 

   

144 
2р по 2 

 

 

    144 
2р по 2 

 

   

  Прощалыгин  

Николай  

Николаевич 

 
 

Культурологическая направленность 

 

1. «Истоки» «Истоки» Начальное  

общ. 
7-11      2 года 144 

1р по 4 

 

  108 
1р по 3 

   Чекмазова 

Валентина  

Николаевна 

 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ   ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ   ПРОГРАММ 
I и II полугодие 

№ 

п/п 

Название 

объединения 

Название программы Количество групп / число воспитанников 

по годам обучения 

Общ. 

число 

гр. / 

восп. 

Педаг. 

нагруз

ка 

Инд. 

Занят. 

Ф.И.О. педагога Место 

провед. 

Занятий 1 2 3 4 5 

Художественная направленность 

1. «Развивай-ка» «Развивай-ка» 2 / 12 1/6    3/18     14 2 Анисимова И.Ю.     ДЮЦ 

2. «Школа мастеров» «Школа мастеров» 1/ 13 1/13 1/13   3/39  18 3 Амелютина В.В.     ДЮЦ 

3. «Изобразительное 

искусство» 

«Юные художники» 1 /13  1/12 1/9   3/34 14 2 Якимец О.В. ДЮЦ 

4. «Хореография» 

 

«Хореография» 

 

1/12 1/9 1/8      3/29     9  

- 

Люцкан Ю.В. 

 

ДЮЦ 

5. «Хореография» «Малышкины танцы» 1/6        1/6     6 2 Григорьева М.В. ДЮЦ 

6. «Фантазеры» «Фантазеры» 2/20 1/15    3/35 9 - Соловьева С.Я. ДЮЦ 

Социально-педагогическая направленность 

1. 

 

 

«Говорим по-

английски» 
 

 

«Мистер и миссис» 1/ 7 1/6 1/8 1/6   

6/39 

 

 

   27 

 

 

    4 

 

 

Деняева А.В. 

 

 

ДЮЦ 

 
«Театр на 

английском» 

1/6 

 

1/6 

 

   



 

Физкультурно-спортивная направленность 

 
 

 

1. 
 

«Бокс» 

 

«Бокс» 

2/10 2/10    4/20 18  - Прощалыкин 

Н.Н. 

    ДЮЦ 

 

 

 

 

 

 
 

Культурологичкская направленность 

 

1. «Истоки» «Истоки» 1/5 1/5         2/10     7    2 Чекмазова 

В.Н. 

ДЮЦ 

             

 
 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

«Подготовка к школе» 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Логопедия» 

 

«Подготовка к 

школе» 

 

 

 

 

 

«Логопедия» 

 

 

 

2/8 

 

 

 

 

 

 

3/16 

 

1/6 

 

3/14 

 

 

 

 

 

 

  3/16 

 

   9 

 

 

 

 

 

 

   12 

 

  3 

 

 

 

 

 

 

     - 

 

Хараборкина 

А.А. 

 

 

 

 

 

Демидова А.А. 

   

ДЮЦ 

 

 

 

 

 

 

  ДЮЦ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


